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Rénovez écolo
et profitez
des aides

VOUS SOUHAITEZ ALLEGER VOTRE FACTURE 3
DE CHAUFFAGE OU AMELIORER 2
LE CONFORT DE VOTRE LOGEMENT EN |
TENANT COMPTE DE LENVIRONNEMENT ? ‘
BONNE NOUVELLE : VOUS AVEZ DROIT
A DES SUBVENTIONS ET A DES |
ACCOMPAGNEMENTS PERSONNALISES
VERSION 2022, DEMANDEZ-LES !

Dossier réalisé par Katia Vilarasau

NOS EXPERTS

e

4,8 millions

de résidences principales sur 30 millions
sont des passoires thermiques.

3,8 millions

de ménages ont des difficultés 3 payer
leur facture de chauffage.

Source : ministere de la Transition écélogique, 2022.
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Béneficiez
de conseils de
pros gratuits

Des réseaux professionnels vous proposent leurs
outils d'aide a la rénovation et I'accompagnement de
leurs experts. Le point sur ces organismes a consulter.
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Alain PEREZ
Architecte et

urbaniste, conseiller .

CAUE 34 (Conseil
d'architecture
d’urbanisme et
de l'environnement
de I'Hérault)

Elsa JULLIEN
Chargée de
mission écoTravo,
unité rénovation
énergétique de

Rennes Métropole
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Architecture, urbanisme et
environnement : consultez

les CAUE

Organismes départementaux avec statut
associatif, les Conseils d'architecture,
d'urbanisme et de I'environnement (CAUE)
sont composés de professionnels de divers
horizons (énergie, architecture,
paysagisme...). lls tiennent en général
plusieurs permanences sur le territoire
départemental afin d'étre plus accessibles.
« Leur mission fondamentale est
I'amélioration de la qualité architecturale,
urbaine, paysagére et environnementale, et a
ce titre nous conseillons gratuitement les
particuliers dans leurs projets d’habitation »,
explique Alain Pérez, architecte et urbaniste,
conseiller au CAUE de I'Hérault.

= Faut-il une déclaration préalable de
travaux ou pas?

« Par exemple, nous allons vérifier les aspects
réglementaires inscrits dans le plan local
d’urbanisme (PLU), en particulier s'ily a lieu
de déposer une déclaration préalable de
travaux aupres de la mairie, obligatoire pour
la pose de panneaux photovoltaiques ou
d'isolation par I'extérieur. Au-dela, nous
étudions comment I'installation s'intégrera
au mieux dans ['habitation, sans nuire a sa
qualité architecturale, notamment lorsque la
maison se trouve dans un périmétre de
protection de monuments historiques. »
|déalement, cette consultation doit avoir lieu
le plus tot possible, afin de déterminer quels
types de matériaux ou techniques privilégier,
ainsi que les démarches a entreprendre. « De
plus, I'état du projet n'est pas encore figé et
nous pouvons proposer des solutions
auxquelles les particuliers n’avaient pas
pensé », poursuit Alain Pérez.

= Quel mode de chauffage choisir ?

« Il est aussiimportant de prendre en compte
la situation globale de la maison avant
d’entreprendre des achats onéreux.
Lorsqu'un particulier souhaite opter pour un
mode de chauffage vertueux, chaudiére a
granulés ou a condensation, nous examinons
auparavant |'état de I'isolation de son
habitation. Nous lui demandons pour cela

de constituer un petit dossier avec le plan du

logement et des photos. Nous avons aussi une
bonne connaissance des particularités de
I'habitat sur le territoire en fonction des
périodes de construction », détaille I'architecte.
= Quels matériaux de construction
utiliser?

Les particuliers trouveront aussi aupres

des CAUE des conseils judicieux sur les
matériaux biosourcés, chanvre, lin, ouate

de cellulose... Utilisés désormais dans
beaucoup de domaines de la construction
(isolation, murs...), ils contribuent a la
préservation des ressources et a la réduction
de I'impact environnemental des
constructions, tout en étant compétitifs avec
les matériaux industriels.

La question environnementale se pose aussi
pour les ouvertures : « les particuliers sont
souvent attirés par les menuiseries en PVC,
moins onéreuses et nécessitant moins
d'entretien. Mais il s'agit d'un matériau
pétrolier et selon la qualité du produit, le
retour d'expérience dans le temps peut étre
défavorable lorsque les menuiseries se
déforment. A contrario, le bois bien entretenu
offre une bonne longévité. » De méme, les
enduits a la chaux présentent un réel intérét
technique, car ils permettent aux murs de
mieux respirer, contrairement a ceux
constitués de ciment. « A I'issue de
I'entretien, le particulier regoit une fiche
reprenant les remarques et les conseils qui lui
ont été donnés », conclut Alain Pérez.
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7 GARE AUX ESCROCS ! Y
g Certaines entreprises commerciales utilisent §
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des dénominations les faisant passer pour
des services publics, a I'instar du Conseil
Europe environnement ou de '’Agence
francaise pour la transition énergétique.
Sous couvert de proposer des audits ou des
bilans énergétiques gratuits, leurs pratiques
s’aveérent souvent trompeuses et déloyales.
Pour protéger les consommateurs,

§ I'UFC-Que Choisir met & leur disposition g
S la liste des sociétés qui provoquent le plus 2
§ de plaintes dans ses associations locales. g
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